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Séances de Médiation Équine

Séances individuelles, en famille ou en groupe

Pour qui ?
Ces séances peuvent correspondre 
à une demande spécifique (Burn-out, 
stress, changement de vie, stress 
post-traumatique, TDH, TSA, 
difficulté scolaire, manque de 
confiance en soi, besoin de se 
ressourcer...) ou juste pour une 
envie d’une parenthèse de bien-être.

Un accompagnement unique où 
le cheval vous guide vers un mieux-être.

Durée variable des séances  : 
30 min, 1 h, 2 h... 
Selon la demande

06 64 17 24 84

Séances accompagnées 
par Céline Scrittori

Accompagnement assisté par le cheval pour les enfants ou 
les adultes pour un mieux-être


